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Oggetto: calendario Progetto Mindfulness ed emozioni

Si comunica che a partire da martedi 14 aprile p.v. verra avviato il progetto
“Mindfulness ed emozioni” promosso dall'ASP di Siracusa (circolare n. 367).
L'esperto formatore dott.ssa Chiara Buonfiglio terra due incontri nelle classi
individuate per I'attivita formativa secondo il calendario di seguito indicato.

Gli incontri si svolgeranno all'interno delle singole classi nella fascia oraria 9.00-
12.00.con un margine di flessibilita dipendente e da impegni istituzionali della stessa
dottoressa e da esigenze didattiche degli studenti.

Per ulteriori informazioni potrete rivolgervi alla professoressa Katia Salerno.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Dott.ssa Annalisa Stancanelli
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14/04:

1E - 2H

15/04:

2G

16/04:

3G- 4G

20/04:

3M

22/04:

3I- 5F

23/04:

4A- 51

27/04:

2G

28/04:

1E- 2H

30/04:

3G-4G

5/05: 3I- 4A

6/05: 3M

7/05: 5F-5I




